
GOÑI PORTAL- Agenda. Marzo 08. Kale barria, 2. 48620 Plentzia.   
Tel/Fax: 94 677 55 41.  kultura.plentzia@bizkaia.org. 

8 DE MARZO 

Exposición del 3 al 15 
de marzo  

EXPOSICIÓN DE CARTELES DEL MOVIMIENTO FEMINISTA DE EUSKADI DESDE LA TRANSI-
CIÓN HASTA NUESTROS DÍAS, CON MOTIVO DEL DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES, 
8 DE MARZO. Horario: de lunes a viernes de 11:00 a 13:00 y de 16:30 a 20:00 h. 

Exposición del 16 al 31 
de marzo  

MUESTRA DEL CONCURSO DE FOTOGRAFIA ORGANIZADO POR ARALDI. 
Entrega de premios: Tendrá lugar el viernes 14 de marzo a las 19:00 horas en Goñi Portal en presencia de todos/as los/as participantes. 

ENCUENTROS DE MUJERES: “EL LABERINTO DE LA FEMINIDAD”.  
 
 
 
 
 

El Servicio de Prevención de Drogodependencias junto al Servicio de Igualdad, presentan a todas las mujeres de la 
Mancomunidad la posibilidad de participar en la formación denominada “EL LABERINTO DE LA FEMINIDAD”. Curso de 4 
horas de duración repartidas en dos sesiones y que se realizará en diferentes municipios. Si quieres participar llá-
manos al 94 676 26 74, preguntado por Rakel Delgado o Estibaliz Anitua.  O, si prefieres, escribe a: 
preven@uribekosta.org. EN PLENTZIA SE REALIZARA los días: 4 y 11 de abril de 2008. Horario: de 10:00 a 12:00 
h. Dirigido: a las mujeres de la Mancomunidad de U.K. .Dónde Goñi Portal. 

¿Un propósito para 2008? ¡Apúntate a un CURSO DE COCINA! Y sorprende a tu cuadrilla este verano. 

 Con el tiempo conocerás practiquísimas recetas: desde un sencillo "plato volador" hasta el más exquisito canapé. También: 
cómo hacer nuevos sándwiches, bocaditos dulces para acompañar con el café. Los desayunos, salsas frías, aliños y vina-
gretas, las ensaladas, la importancia de la patata, cómo hacer sopas, el arroz dentro de nuestra cocina, las carnes dentro 
de la cocina... Dirigido: para mayores de 14 años.  Cuando: de abril a mayo de 2008. Total: 16 horas. Idioma: euskera.  Ins-
cripciones hasta el 18 de marzo en Goñi Portal.  Maneras de inscribirse: Llamando a la Oficina, Teléfono: 94 677 55 41. 
Mediante correo electrónico: kultura.plentzia@bizkaia.org. Debes indicar tu nombre y el horario al que deseas asistir, junto 
con un teléfono de contacto. 

SALIDAS 

 HERRI URRATS 2008. Senpere. 11 de mayo. Hora de salida: domingo, 11 de mayo,  a las 08:30 h desde el 
Supermercado Charter de Plentzia. El regreso será a las 21:30 h a Plentzia. Solicitudes: Hasta el 21 de abril en la Oficina de 
Goñi Portal.tPrecio: 10 euros.  El número de plazas es limitado. En caso de haber bajas: Avisando 15 días antes del comienzo 
de la actividad, se devolverá el dinero en su totalidad. De ahí en adelante sólo la mitad.  
Avisando una semana antes, no se devolverá el dinero.* Nota: Los/as jóvenes menores de edad debéis llevar el pasaporte o, 
en su defecto, el permiso paterno/materno para pasar la muga.Senpere. 

 IBILALDIA 2008. Zornotza. 25 de mayo. Hora de salida: el domingo 25 de mayo, a las 09:00 h desde el 
Supermercado Charter de Plentzia. El regreso será a las 21:30 h a Plentzia. Solicitudes: Hasta el 28 de abril  en la Oficina de 
Goñi Portal. Precio: 9 euros.  El número de plazas es limitado. En caso de haber bajas: Avisando 15 días antes del comienzo de 
la actividad, se devolverá el dinero en su totalidad. Avisando una semana antes, no se devolverá el dinero. * Nota: Los/as 
jóvenes menores de edad debéis presentar un permiso paterno/materno. 

ASOCIACIONES 

MATRAKO  
MENDI TALDEA 

9 de Marzo de 2008 Matrako Eguna: PLENTZIA-ARMINTZA 
Saldremos a las 10:30 desde Astondo (morro de la playa de Gorliz) El recorrido será: ASTONDO- KASTILLITO- FARO- 
ERMUA- ARMINTZA. Tienes más info. en esta dirección: www.matrakomenditaldea.com. ANIMATE!!. 

 
 
ARALDI  

ARALDI ORGANIZA EL XI CONCURSO DE RELATOS CORTOS 
OBJETIVO: Dar oportunidad a las personas con inquietudes literarias a plasmar mediante un relato sus ideas, sueños, vivencias ... PARTICIPAN-
TES: Toda persona que lo desee, mayor de 16 años. TEMA: Será inédito, en castellano o euskera FORMATO: No se podrán superar los 10 folios 
escritos por una cara. FORMA DE PRESENTACION: Narrativa original y una copia sin firmar. En la primera página figurará el título o lema de 
identificación. Los trabajos irán acompañados de un sobre cerrado aparte, con el mismo título o lema y, en su interior, nombre, apellidos, direc-
ción y teléfono del/a autor/a, así como fotocopia del DNI. PLAZO Y LUGAR DE PRESENTACION: El plazo de presentación finalizará el 7 de Abril 
de 2008, debiendo ser entregados en "Araldi" Asociación Cultural, Kristo Enparantza, s/n, Plentzia, con la indicación "XI CONCURSO DE RELA-
TOS CORTOS VILLA DE PLENTZIA. JURADO: Estará compuesto por tres personas cualificadas, siendo su fallo inapelable. PREMIOS: Habrá tres 
premios consistentes en: l°, 375 €, 2°, 250 € Y 3°,190 €. ENTREGA DE PREMIOS: Tendrá lugar el viernes 4 de Mayo de 2008 a las 19:00 h en Goñi 
Portal, en presencia de todos los/as participantes. La participación en el concurso implica la aceptación de las bases y de las decisiones que se 
adopten. Para mayor información: Kristo Enparantza s/n - Tel./Fax: 94677 50 31. 

LUDOTEKA  Programación mensual 
3 de marzo  
4 de marzo  
5 de marzo  
6 de marzo  
7 de marzo  
10 de marzo  
11 de marzo  
12 de marzo  
13 de marzo  
14 de marzo  
25 de marzo  
26 de marzo  
27 de marzo  
28 de marzo  
31 de marzo  

Pintar con lana. 
Hundir la flota. 
Bocatas calientes. 
Bote para lápices. 
Hartz Txiki. Film luzea.  
Arbol colorista. 
Juego de memoria. 
Leche con cereales. 
Abalorios de cerámica. 
Juego libre. 
Comecocos. 
Rollitos de jamón. 
Creaciones con abalorios. 
Rudy txerria. 102 min. 
Pintar con los dedos. 

 SALIDA AL BALNEARIO DE KARRANTZA. Hora de salida: a las 17:00 horas y regreso el día 16 de marzo a las 
19:00 h. Precio: socias 120 euros y no socias 126 euros. Inscripciones: hasta el día 4 de marzo en el 94 677 50 31. 

La ludoteca se encuentra abierta de lunes a vier-
nes, con horario de 16:30 a 19:30 horas y los/as 
usuarios/as de dicho servicio son niños/as y jóve-
nes nacidos/as entre los años1997-2003. 

La ludoteka ofrece al niña/niño: 
-Espacios habilitados para el juego. 
-Juguetes y material y variedad adecuada para el 
juego. 
-Un espacio de encuentro con otra/os niña/os 
protección y orientación de profesionales espe-
cializados. 



GOÑI PORTAL- Agenda. Martxoak 08. Kale barria, 2. 48620 Plentzia.  
Tel/Fax: 94 677 55 41.   kultura.plentzia@bizkaia.org. 

MARTXOAK 8 

Exposaketa martxoaren 
3tik 15era arte. 

EUSKADIKO MUGIMENDU FEMINISTAREN KARTEL ERAKUSKETA, TRANTSIZIOTIK 
GAUR EGUNERA ARTE, EMAKUMEEN NAZIORTEKO EGUNA DELA ETA. MARTXOAK 8.  
- Ordutegia: astelehenetik ostiralera arte 11:00etatik 13:00etara eta 16:30 etatik 20:00etara 

Exposaketa 16etik 31era 
arte. 

ARALDIK ANTOLATUTAKO V. ARGAZKI LEHIAKETA. 
- Sari banaketa: martxoaren 14an 19:00etan Goñi Portal. 

 Drogomenpekotasun zerbitzuak, berdintasun zerbitzuarekin batera, Mankomunitateko emakume 
guztiei “FEMINITATEAREN LABIRINTOA” izenpeko formakuntzan parte hartzen gonbidatzen zaituz-
tete. Kurtso honen iraupena bi egunetan banaturiko 4 ordukoa izango da eta hainbat udalerritan 
burutuko da. Parte hartu nahi baduzu deitu 94 677 26 74ra eta Rakel Delgado edo Estibaliz Aniatua-
gatik galdetu. Nahiago baduzu helbide elektroniko honetara idatzi: preven@uribekosta.org. 
PLENTZIAN 2008ko apirilaren 4 eta 11an burutuko da. Ordutegia: 10:00etatik 12:00ak arte. Nori 
zuzendua: Uribe Kostako emakumeei. Non: Goñi Portalen. 

2008rako proposamenik? SUKALDARITZA IKASTARO batetan izena eman eta zure koadrila liluratu udan 

 Denborarekin oso errezeta erabilgarriak ezagutuko dituzu, “pater hegalari” batetik hasita, kanaperik gozo-
enera arte. Honetaz gain: sandwich berriak, kafearekin hartzeko mokadu gozoak, gozariak, saltsa hotzak, 
gatzozpintxeak, olio-ozpinak, entsaladak, patataren garrantzia, zopa nola egin, arroza eta okelak gure su-
kaldean... Norentzat: 14 urte gorakoentzat. Noiz: 2008ko apirilatik maiatzera arte. Denetara: 16 ordu. 
Hizkuntza: euskeraz.  Izena emateko modua: Bulegora deituz. Telefonoa: 94 677 55 41.  
Mezu elektronikoa bidaliz:  kultura.plentzia@bizkaia.org.  
Zure izena eta nahi duzun ordutegia jarri behar duzu eta harremanetarako telefono zenbakia ere bai. 

IRTEERAK 

 HERRI URRATS 2008. Senpere. Maiatzak 11. Irtetzeko ordua: maiatzaren 11an, domeka, 08:30etan, Plen-
tziako Charter Supermerkatutik. Buelta: 21:30etan Plentzian. Izen emoteak: Goñi Portalen, apirilaren 21era arte. Prezioa: 
10 euro. Partehartze kopurua mugatua izango da. Bajak egotekotan: Ekintza hasi baino 15 egun lehenago abisatuz gero 
dirua itzuliko da osotasunean. Ekintza hasi baino aste bete lehenago esanez gero, ez da dirurik itzuliko.* Oharra: Adin 
gutxiko parte-hartzaileek gurasoen baimena ekarri beharko dute muga pasatu ahal izateko. 

 IBILALDIA 2008. Zornotza. Maiatzak 25 de mayo. Irtetzeko ordua: maiatzaren 25ean, domeka, 09:00etan 
izango da, Plentziako Charter Supermerkatutik. Buelta: 21:30etan Plentzian. Izen emoteak: Goñi Portalen, apirilaren 28ra 
arte. Prezioa: 9 euro. Partehartze kopurua mugatua izango da. Bajak egotekotan: Ekintza hasi baino 15 egun lehenago 
abisatuz gero dirua itzuliko da osotasunean. Ekintza hasi baino aste bete lehenago esanez gero, ez da dirurik itzuliko.* 
Oharra: Adin gutxiko parte-hartzaileok gurasoen baimena bete beharko dute. 

ELKARTEAK 

MATRAKO  MENDI  
TALDEA 

2008ko martxoak 9. Matrako Eguna: PLENTZIA-ARMINTZA. 
Goizeko 10:30etan irtengo gara Astondotik (Gorlizko hondartza puntatik) 
Ibilbidea hau izango da : ASTONDO- KASTILLITO- ITSASARGIA- ERMUA- ARMINTZA.  
Informazio gehiago: www.matrakomenditaldea.com.  ANIMATU ZAITEZ!!! 

ARALDI ARALDIK KONTAKIZUN LABURREN XI.LEHIAKETA ANTOLATU DU 
HELBURUA: literaturarekiko interesa duten guztiei bere ideiak, ametsak, bizipenak... kontakizun baten bidez isladatzeko aukera eman. 
PARTE HARTZAILEAK: 16 urte gorakoentzat. GAIA: argitaratugabekoa izango da, euskeraz ala erderaz. FORMATOA: lanak alde bakarretik 
idatzitako 10 folio izan beharko ditu gehienez. AURKEZPEN  MODUA: narrativa originala eta sinadurarik gabeko kopia bat. Lehendabiziko 
orrialdean idetifikatzeko balio izango duen lema edota izanburua agertuko da. Lanak, aparteko sobre itxi batekin aurkeztu beharko dira 
izenburu edo lema berarekin, bere barnean, idazlearen izena, abizenak, helbidea eta telefonoa egongo dira, NANaren kopia batekin 
batera. AURKEZPEN EPEA ETA TOKIA: aurkezpen epea 2008ko apirilaren 7an bukatuko da eta lanak ARALDIN entregatu beharko dira, 
Elkarte Kulturala, Kristo enparantza z/g. Sobrean “PLENTZIAKO KONTAKIZUN LABURREN XI.LEHIAKETA” idatzita egon beharko da. 
EPAIMAHAIA: gaitutako 3 pertsonak osaturikoa eta bere erabakia aldaezina da. SARIAK: 3 izango dira: 375, 250 eta 190 eurota-
koak. SARI BANAKETA: 2008ko maiatzak 4ean, 19:00etan Goñi Portalen partaide guztiekin batera.  Partehartzeak oinarrien 
onaropena dakar. Informazio gehiagorako: 94 677 50 31. 

LUDOTEKA   Hilabeteko programazioa 
Martxoak 3 
Martxoak  4 
Martxoak  5 
Martxoak  6 
Martxoak  7 
Martxoak  10 
Martxoak  11 
Martxoak  12 
Martxoak 13  
Martxoak  14 
Martxoak  25 
Martxoak  26 
Martxoak  27 
Martxoak 28 
Martxoak 31 

Artilearekin margoztu. 
Hundir la flota. 
Otarteko beroak. 
Arkatz potea.    
Hartz txiki .                             
Zuhaitz kolorista. 
Memoria jolasa. 
Esnea zerealekin. 
Keramikako abalorioak. 
Jolas librea. 
Komekokosa. 
Urdaiazpiko tutuak 
Abalorioekin sormenak 
Rudi txerria; 102 min. 
Behatzekin margoztu 

TOPAKETAK EMAKUMEEKIN “FEMINITATEAREN LABIRINTOA” 

Ludoteka zabalik dago astelehenetik ostira-
lera, 16:30etatik  19:30ak arte , zerbitzu 
honetako erabiltzaileak 1997-2003 urteen 
artean jaoitako umeak eta gazteak dira. 

Ludotekak umeari eskeintzen dio: 
-Jolaserako egokiak diren guneak. 
-Jolaserakomaterial  aproposa. 
-beste umeekiko topagunea 
protección eta espezialduriko langileen 
orientazioa. 


